Formacion Etica y Ciudadana
2do A: docente Lucas Rodriguez
2do B: docente Noemi Andreu
2do C: docente Rosana Monson

Regulares y previos. El examen se realiza de manera individual en el hogar y luego sera
entregado y defendido de forma oral frente a las docentes. Sin excepciones.
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TERCER TRIMESTRE

Trabajo Practico n® 7: La Constitucion Nacional

LA CONSTITUCION NACIONAL

La CONSTITUCION NACIONAL es la LEY mas importante de nuestro pais, ya que establece la
forma en que se organiza el estado, y cudles son los derechos y obligaciones de los ciudadanos.
Lograr sancionar la constitucion no fue fécil, llevé un largo camino de discusiones y luchas, hasta
que finalmente el 1853, un Congreso General Constituyente sanciondé la constitucién que, con
reformas, ain nos rige.

La constitucion tiene 3 partes

El PREAMBULO SEGUNDA PARTE

. L PRIMERA PARTE
Es una introduccion

o i i Se refiere al Gobierno y
donde se indica quiénes

: R Establece las establece las funciones que van
firman la constitucion y :
i phietivos tene Declaraciones, Derechos a tener cada uno de los
q ' y Garantias: Por ejemplo poderes: Poder Ejecutivo,
el articulo 1 establece Poder Legislativo y Poder
cual va a ser la forma de Judicial

gobierno de nuestro pais.

Leemos los textos a continuacion y luego respondemos las preguntas:

1- ¢Por qué se afirma que la constitucion es la ley mas importante? ;Qué significa que sea la “Ley
suprema”? ;Qué establece el principio de supremacia en el articulo 31?

2- Sobre el Preambulo: ¢Qués establece el predambulo? ¢Cuales son los objetivos que enuncia?

3- Sobre la Forma de Gobierno: explica las 3 caracteristicas de nuestra forma de gobierno
establecidas en el articulo 1: Representativa, Republicana y Federal

4- Sobre Los poderes del estado: Analizamos el Poder Legislativo, Ejecutivo y Judicial de la
Nacion. Indica sobre cada uno de ellos: como se compone, qué funcién tiene, y cudnto dura el

mandato.
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Muchas personas piensan que la Constitucion Nacional es un asunto de especialistas y que no tiene relacion directa
con la vida diaria de los ciudadanos. De ninguna manera es asi, ya que la Constitucion se refiere y protege nuestros
derechos, los mismos por los que reclamamos cuando comprobamos que no son respetados.

 ;No creés que es imprescindible conocer las disposiciones de la Constitucion Nacional para poder defender nues-

tros derechos con mas eficacia?

Nacional?

|« Ademas de los derechos de los habitantes del territorio nacional, ;de qué otras cuestiones se ocupa la Constitucion

La Constitucion Nacional es la Ley Suprema

Una constitucién es la ley mas importante de
un pais porque se compone de una serie de dis-
posiciones que establecen los derechos que tie-
nen las ciudadanas y los ciudadanos y, también, la
organizacién del gobierno. Del respeto a sus nor-
mas depende el respeto de todos los derechos, por
ejemplo, los derechos a la alimentacion, a la salud
y a gozar de un ambiente sano.

Las constituciones responden, basicamente, a
tres principios: tienen el caracter de ley suprema,
reconocen los derechos de las personas y organi-
zan el gobierno en poderes.

La Constitucién de la Nacién Argentina es la Ley
Suprema de nuestro pais porque ninguna ley pue-
de aplicarse si es contraria a lo que ella establece.
Si una persona considera que una ley lo perjudica
y es contraria a la Constitucién, puede recurrir a
los jueces para que decidan si es constitucional o
no. Si la declaran inconstitucional, se anula y no se
aplica a ese caso concreto y, por extensién, tampo-
co a casos similares. Este sistema permite proteger
a las personas de posibles abusos por parte de los
que tienen capacidad para hacer las leyes.

La Constitucién establece el principio de supre-
macia en el articulo 31 que dispone que la misma
Constitucion, las leyes (sin contrariar lo dispuesto
en su texto), y los tratados internacionales son Ley
Suprema de la Nacion.

¢Qué significa esto? Que existe una jerarquia
entre las normas juridicas, es decir, que hay un or-
den coherente y que esta encabezado por la Cons-
titucion y los tratados internacionales.

Cuando en 1994 se
reformé el texto cons-
titucional, se anadie-
ron las declaraciones,
pactos y convenciones
que se relacionan con
los derechos humanos
(articulo 75, inciso 22).
Todos tienen jerarquia
constitucional y las le- 4
yes que se dicten deben
respetarlos, de lo con-
trario serdn declaradas
nulas por los jueces.

Constitucionde la
Nacion Argentina

" SANTHLANA

~—
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¢Cémo se organiza la Constitucion Nacional?

La Constitucién Nacional actual se compone de
un Preambulo y 129 articulos distribuidos en dos par-
tes, ademds de 17 disposiciones transitorias (aclara-
ciones sobre el funcionamiento de la Constitucién
Nacional a partir de la reforma de 1994).

» El Preambulo enuncia los valores y propésitos de
nuestra Constitucién;

« la Primera Parte contiene las declaraciones, que
son principios generales muy importantes, como
la forma de gobierno o el nombre del pais. Tam-
bién los derechos de los habitantes, asi como las
garantias, que son mecanismos legales que ga-
rantizan que esos derechos sean respetados;

» la Segunda Parte se refiere al Gobierno Federal o
gobierno de toda la Nacién y a los gobiernos de las
provincias y de la Ciudad de Buenos Aires. En cada
uno de estos niveles de gobierno se establecen las
atribuciones y funciones de los tres poderes.

El Preambulo

Es la introduccion a la Constitucion Nacional, y
si bien no tiene fuerza legal como los articulos que
la componen, en el sentido que no puede invocarse
ante la justicia, es muy importante porque enuncia
la finalidad constitucional y, al hacerlo, permite in-
terpretarla. En este texto, los constituyentes de 1853
-en representacién de todo el pueblo- nos cuentan
cémo, por qué, para qué y para quiénes hicieron la
Constitucion.

Durante la segunda mitad del siglo xix, y hasta las primeras décadas del siglo xx,
arribaron a la Argentina alrededor de 6 millones de inmigrantes. £l Predmbulo de la
Constitucion Nacional expresa una politica inmigratoria abierta.

El Preambulo comienza sefialando que la sancigp,
de la Constitucion esta a cargo de los representantes
del pueblo de la Naci6én Argentina, con lo cual deja
claro que no es producto de la voluntad de unos po.
cos que ejercen el poder en forma arbitraria, sino que
los congresales representaron al pueblo y decidieron
en su nombre.

El primer objetivo, segun el Preambulo, es obte-
ner la unién nacional del pais dividido por guerras
internas hasta mediados del siglo xix, y después se
refiere a valores sin los cuales no es posible la convi-
vencia en ningun pais: justicia, paz, bienestar general
y libertad. Es importante resaltar que estos objetivos
son expresamente planteados para el futuro por
cuanto el Preambulo dice “para nuestra posteridad”,
o sea para nosotros y todos los argentinos del futuro.
Pero no solo para los argentinos, porque los extiende
a “todos los hombres del mundo que quieran habitar
el suelo argentino”, con lo cual abre las puertas a la
inmigracién de cualquier origen.

Nuestra forma de gobierno
El articulo 1 de nuestra Constitucion establece

que la forma de gobierno de la Nacién Argentina es

representativa, republicana y federal.

» Es representativa porque el pueblo no gobierna
directamente sino a través de los representantes
que elige para que, en su nombre y por un tiempo
determinado, tomen decisiones politicas y hagan
leyes que afectan al bien comun.

+ Esrepublicana porque el poder de gobierno se divi-
de en tres poderes que se controlan y limitan mu-
tuamente; los gobernantes ocupan sus cargos por
periodos determinados para evitar que se perpe-
tien en el poder, y los actos de gobierno deben ser
publicos de manera que todos puedan conocerlos.
Ademas, las republicas se basan en el principio de
que todas las personas son iguales ante la ley.

* Es federal por cuanto hay un gobierno nacional
para todo el territorio, 23 gobiernos provinciales
y el gobierno de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires. Tanto las provincias como la Ciudad de Bué-
nos Aires son auténomas: tienen su propia cons-
titucién y dictan leyes validas para su territorio,
siempre que no contradigan lo dispuesto por 13
Constitucién, y sus gobiernos son elegidos por SUS
respectivos habitantes.
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La Constitucion Nacional organiza
el gobierno

como leiste en la pagina anterior, la Constitucién
establece la organizacién del gobierno de la Nacidn,
de las provincias y de la Ciudad de Buenos Aires te-
niendo en cuenta que los derechos de los ciudadanos
deben ser protegidos de posibles abusos por parte de
quienes ejercen el poder.

El gobierno nacional, que tiene su asiento en la
Ciudad de Buenos Aires, se organiza en tres poderes:

El Poder Legislativo de la Nacién estd compuesto
por la Camara de Diputados y la Camara de Senado-
res. Su funcién principal es debatir y aprobar, me-
diante el voto de sus miembros, los proyectos de ley,
considerando los derechos e intereses de los ciudada-
nos.La Camara de Diputados esta formada por repre-
sentantes de las provincias y de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires, cuyo nimero varia de acuerdo con la
cantidad de habitantes que viven en cada una de esas
jurisdicciones. La Camara de Senadores se compone
de tres representantes por provincia y tres por la Ciu-
dad Auténoma de Buenos Aires, sin importar el nu-
mero de habitantes que tengan. Le corresponden dos
bancas al partido politico que saca el mayor nimero
de votos y la restante es para el segundo.

El Poder Ejecutivo de la Nacién es unipersonal
y esta integrado por el presidente de la Nacién. El
presidente es, al mismo tiempo, jefe de Estado y jefe

de gobierno. Como jefe de Estado, representa a la
Argentina ante la comunidad internacional y es jefe
de las Fuerzas Armadas. Como jefe de gobierno es el
encargado de la administracién del pais y dispone de
los recursos para cumplir con los objetivos de gobier-
no. Una de sus funciones importantes es aprobar o
no los proyectos de ley que sancioné el Poder Legis-
lativo. El presidente es asistido en sus funciones por
los ministros. El vicepresidente preside el Senado y
no cumple funciones ejecutivas salvo en el caso de
que el presidente esté ausente, renuncie o fallezca.

El Poder Judicial de la Nacién estd formado por la
Corte Suprema de Justicia y los tribunales inferio-
res. El derecho fundamental a la justicia esta a cargo
de los jueces que tienen la atribucién de aplicar las
leyes en los casos que se les presenten y resolverlos
mediante un fallo o sentencia.

Para cumplir con el principio republicano, el man-
dato de los representantes tiene una duracion limi-
tada: cuatro anos la de los diputados, seis la de los se
nadores y cuatro en el caso del presidente. Los man-
datos pueden renovarse si asi lo decide la ciudada-
nia. En los casos del presidente y del vicepresidente
esta permitida una reeleccién consecutiva, después
de la cual debe mediar un intervalo de al menos cua-
tro anos. Los jueces son la excepcion a este principio
porque duran en sus cargos mientras cumplan con la
buena conducta que establece la ley.

& ‘Jn/“i”"' il LB
-"Ew HlETE

| o Comparé el Predmbulo de la Constitucion Nacional con el de la Constitucion de Estados Unidos. Podés

encontrar el predmbulo de la Constitucién de EE.UU. en http://es.wikisource.org./wiki/Constitucién_de_

los_Estados-Unidos-de_América.

Ingresa en el sitio de la CAmara de Diputados y averigua:

a) ¢Cuantos diputados hay en la actualidad?

b) ¢Cudl es la provincia que mas diputados tiene?, ;a qué se debe?

7 A e A
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Trabajo Practico n° 8: LOS DERECHOS Y LA CONSTITUCION.

Analizamos los distintos tipos de DERECHOS presentes en la constitucion:

Como veras, los derechos se dividen en :

DERECHOS
CIVILES

DERECHOS
POLITICOS

DERECHOS
SOCIALES

NUEVOS DERECHOS:
ej. Ambiente sano

Luego de la lectura atenta del material a continuacion, responder las siguientes

preguntas:

1- ¢Cuales son los derechos civiles? ¢Cual es su finalidad? ;Cémo se defienden estos
derechos en la Constitucion?
2- ¢Los extranjeros tienen los mismos derechos civiles que los ciudadanos argentinos?

Justifica tu respuesta

3- ¢Cuales son los derechos politicos? ¢ Qué garantias tenemos para poder ejercerlos?
4- ;Como surgen los derechos sociales? ¢Cuales son y en qué articulo se encuentran en

nuestra Constitucion?

5- Indica cuéles son los nuevos derechos establecidos luego de la reforma constitucional

de 1994

6- ¢De qué manera se protejen los derechos humanos en la Constitucion Nacional?
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La Constitucion Nacional reconoce todos los derechos

Desde su sancién en 1853, la Constitucién recono-
ce y protege los derechos de las personas. Para adap-
tarse a los cambios producidos por la evolucién de la
sociedad, las sucesivas reformas han ampliado los de-
rechos civiles, politicos y sociales e incorporado otros.

Los derechos civiles

Los primeros derechos reconocidos explicitamente
por la Constitucién son los civiles, o derechos que te-
nemos todos por el solo hecho de habitar el territorio
de la Naci6n, sin ningin tipo de distinciones basadas
en la raza, el sexo, la religion, la nacionalidad u otras.
La finalidad de estos derechos inherentes a las perso-
nas en si es el desarrollo de la propia actividad fisica e
intelectual dentro del marco fijado por los derechos de
las demas personas y por la ley. Por eso, algunas veces
son denominados “libertades individuales”.

Estan enumerados principalmente en el articulo 14,
por ejemplo, los referidos a la libertad de trabajar, a
profesar una religién o a recibir educacién. Como no
pueden ser enumerados en su totalidad, la misma
Constitucién dice que los que no figuran en ella igual-
mente son reconocidos.

¢Qué podemos hacer si nuestros derechos no son
respetados o son vulnerados, o no se brindan las

condiciones para disfrutar de esos derechos? Log de.
rechos individuales serian como “letra muerta" g la
Constitucién no estableciera una serie de mecapjs.
mos y disposiciones para defenderlos: las garantizg
constitucionales. Estos mecanismos constitucions.
les permiten que las personas vivan seguras ya que
en una situacién en la que peligren sus derechog,
contaran con los medios necesarios para hacerlog
valer.

También les garantizan el proceso judicial y, cuan-
do es necesario, permiten actuar con rapidez. Las ga-
rantias constitucionales se refieren al respeto por la
libertad, por ejemplo, a ninguna persona se le puede
aplicar una pena, como la de prisién, si antes no ha
sido juzgada de acuerdo con la ley y por los jueces que
corresponden. Sobre todo se garantiza que una perso-
na pueda defenderse en un juicio.

Nadie puede ser arrestado sin orden de la autoridad
que corresponda, o sea de los jueces, y su domicilio no
puede ser allanado por la policia, ni sus documentos
revisados, sin la misma orden. Estos mecanismos de
proteccion de derechos han sido ampliados por la l-
tima reforma al establecer procedimientos rapidos de
amparo por parte de los jueces para detener con cele-
ridad una accién que vulnere un derecho.

El derecho a ensefiar y a aprender, asi como el derecho de
cada persona a practicar libremente su religion, respetando a
los demas, son algunos de los derechos civiles reconocidos en
la Constitucion Nacional.

Los extranjeros y los derechos civiles

forzosas...”.

“Los extranjeros gozan en el territorio de la Nacién de todos los derechos civiles del ciudadano, pueden ejer-
cer su industria, comercio, poseer bienes ralces, comprarlos y enajenarlos, navegar sus rios, ejercer libremente su
culto, testar y casarse conforme a la leyes. No estan obligados a admitir |a ciudadanfa ni a pagar contribuciones

Constitucién Nacional, articulo 20.

—

H « En grupos averiglien qué se entiende por xenofobia y expliquen por qué se relaciona con el articulo 20.
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La constituci{)p también protege los
derechos politicos

segun la Constitucién Nacional, todos los habi-
rantes de la Nacién gozan de los derechos civiles y
sociales, sin distincién alguna, pero solo los que tie-
nen la condicién de ciudadanos gozan, ademas, de
Jos derechos politicos.

Todas las personas podemos participar en politi-
ca, opinando o interviniendo en campanas. Pero se
necesita ser ciudadano para elegir autoridades del
gobierno nacional y postularse para ser elegidos. La
ley 346 declara ciudadanos argentinos a los nacidos
en el territorio de la Nacién, y a los extranjeros que
hayan adquirido ciudadania por naturalizacién. Los
argentinos que hayan cumplido los 18 afios pueden
gjercer todos los derechos politicos, y los que tengan
entre 16 y 18 anos pueden optar por votar o no, segin
una ley de 2012.

Los derechos politicos son especialmente garan-
tizados por la Constitucién en un articulo introduci-
do por la reforma de 1994, que establece el sufragio
universal, igual, secreto y obligatorio. Los gobiernos
deben tomar medidas para asegurar el secreto del
voto de modo que los ciudadanos expresen su volun-
tad sin temor a represalias, porque un ciudadano con
miedo a emitir su voto hace inviable la existenf:ia de
la democracia como forma politica.

La reforma de 1994 amplié los derechos electora-
les al establecer que los ciudadanos, ademés de votar
¥ elegir representantes, tienen el derecho de inicia-
tva para presentar proyectos de ley ante la Cama-
1 de Diputados y de ser convocados para expresar

Mieulo 14 bis de 1y Constitucién Nacional establece que todos los habitantes de

».)':] 01 tienen derecho a trabajar en condiclones dignas y equitativas rel:buclign
ay, f‘w""d“ limitada, descanso y vacaciones pagos y proteccién contra el despido

M

Su parecer en una consulta popular. Estas reformas
constituyen valiosos medios para que los ciudadanos
puedan participar con més eficacia en las decisiones
politicas que nos afectan a todos.

La Constitucion protege los derechos sociales

En el mundo, la historia de los derechos sociales
estuvo ligada a la lucha de las organizaciones de tra-
bajadores por mejores condiciones de trabajo y porel
salario. Por eso se considera el trabajo digno como el
eje de los derechos sociales.

En nuestro pais, si bien hubo algunos reconoci-
mientos desde principios del siglo xx, los derechos
sociales fueron incorporados masivamente en la
Constitucién de 1949. Luego del golpe de Estado de
1955 que derrocé a Juan Domingo Perén, se anuld es-
ta reforma, pero en 1957 se llevd a cabo una nueva
reforma constitucional que incluyé el articulo 14 bis,
que sintetiza los derechos sociales, Este articulo reco-
noce, para los trabajadores, un conjunto de derechos
individuales, como el salario justo o las vacaciones
Pagas, y de derechos colectivos que establecen, por
ejemplo, la posibilidad de formar sindicatos y la de-
fensa de sus intereses a través del derecho de huelga.
Por el Pacto Internacional de Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales incorporado a la Constitucién,
los Estados Partes (incluida la Argentina) se compro-
meten a asegurar condiciones de trabajo satisfacto-
rias y garantizar la formacién de sindicatos.

La legislacién constitucional e internacional, asi
como las leyes internas (en el caso de nuestro pais,
la Ley de Contrato de Trabajo) protegen a los trabaja-
dores asalariados formales que gozan de beneficios
como obra social, asignaciones familiares por hijo,
sistema de jubilaciones, etcétera. Pero hay otra clase
de trabajadores, los informales, o no declarados, que
no tienen ninguno de estos derechos y cobran suel-
dos mucho mas bajos, sin que tengan leyes ni sindi-
catos que los defiendan.

Hacé por escrito un listado de los derechos
que la Constitucion establece para los tra-
bajadores en el articulo 14 bis. ;Cudles de
estos derechos considerds que se cumplen?
(Cudles no? ¢Por qué?



FORMACION ETICA Y CIUDADANA 2° afio. 2022. Todas las divisiones.

Pag. 28

|

Los nuevos derechos y garantias

En 1934, cuando se reformé la Constitucién Na-
cional, se incorpord el capitulo segundo Nuevos de-

- rechos y gamantias (articulos 36 a 43). Estos derechos
i son de distinto tipo pero, en general, tienen que ver
con temas que preocupan a las sociedades actuales.
Por ejemplo, el derecho a un ambiente sano y los de-
rechos de consumidores y usuarios o los derechos de
defensa de la Constitucién. Veamos en profundidad
algunos de ellos.
Derecho a un ambiente sano. El articulo 41 reco-
noce el derecho colectivo a gozar de “un ambiente
sano, equilibrado y apto para el desarrollo huma-
no y para que las actividades productivas satisfa-
gan las necesidades presentes sin comprometer
las de las generaciones futuras”.
Derechos de consumidores y usuarios. Se con-
sidera consumidores a las personas que adquie-
ren bienes para satisfacer alguna necesidad (no
volver a venderlos) y usuarios a quienes utilizan
servicios y pagan por ellos. Somos consumido-
res cuando compramos pastillas en un quiosco,
y usuarios cuando encendemos la luz de nuestra
casa y hablamos por celular. Tanto los consumi-
dores como los usuarios tienen derecho a que su
salud esté protegida, a que se les cobre un precio
justo, a recibir informacién adecuada Yy, princi-
palmente, a acceder a los bienes y a los servicios
fundamentales para satisfacer sus necesidades.
Como mencionamos antes, también se incorpo-
raron diversos tratados internacionales de derechos
humanos, como la Convencién Internacional sobre
los Derechos del Nifio.

Primera marcha de mujeres argentinas pertenecientes a las comunidades de pueblos
‘ 0niginarios, abnl de 2015.

Los derechos humanos en la Constitucign
Nacional

En el capitulo 3 nos referimos a los derechos h,.
manos. Recordd que estos derechos son universajeg
porque les corresponden a todas las personas cya).
quiera que sea su condicién, es decir, con indepen.
dencia de la raza, el sexo, la situacién econdmica, Ja
religién, la educacién o la nacionalidad, ya que tie-
nen que ver con la dignidad humana.

La aceptaciéon de estos tratados internacionaleg
sobre derechos humanos por parte de un Estado ge-
nera la obligaciéon de cumplir con las normas que
establecen. Estas normas tienen jerarquia interna.
cional, es decir, se ubican en un nivel superior res-
pecto de las leyes o de cualquier otra norma juridica,
y no pueden ser alteradas por otras leyes que dicten
los gobiernos.

La proteccién de los derechos en la Argentina esti
a cargo del Poder Judicial y la Defensoria del Pueblo
creada por la reforma de 1994. En el caso de que un
Estado no atienda una denuncia, la persona damni-
ficada puede recurrir a organismos internacionales,
como la Corte Intermacional de Derechos Humanos
de las Naciones Unidas o a la Comisién Interameri-
cana de Derechos Humanos de la OEA (Organizacién
de Estados Americanos).

Estos organismos dictan fallos que son obligato-
rios para cada uno de los paises que han aceptado
previamente su intervencién, como la Argentina. De
este modo, las personas perjudicadas gozan de do-
ble proteccién, nacional e internacional, reconocida
por la Constitucién.

El aniculo 36 (Nuevos derechos) establece graves sanciones para todos 3que1S
Que atenten contra el orden institucional.



