;. Cual es el origen del filosofar? (modo reflexivo)

Por origen se entiende el impulso que lleva a filosofar. El filosofo aleman Karl Jaspers en un libro
“LA FILOSOFIA” distingue tres origenes del filosofar: el asombro, la duda 'y las situaciones limites.
Del Asombro sale la pregunta y el conocimiento; de la Duda acerca de lo conocido sale el examen
critico y la certeza; de las Situaciones Limites (conmocién) del hombre sale la cuestion de su
propio ser.

El asombro

Platén decia que “el asombro es el origen de la filosofia...”. El asombro se presenta frente a algo
inesperado, desconocido, es un sentimiento y se nos aparece como una “toma de conciencia”. Es
sorprenderse, extrafarse frente a lo cotidiano, ante el hecho de que las cosas sean. Nos
asombramos cuando rompemos la relacidén practica con el mundo y nos preguntamos qué es la
realidad, cual es su fundamento. Si en lugar de encogernos de hombros, como quien dijera “no
me interesan” esos interrogantes, las tratamos de analizar y sistematizar entonces ingresamos a
la filosofia. Para Platon y Aristoteles (siglos V-IV a. C.) la filosofia tenia su origen en la admiracion
y la extrafieza frente al mundo.

Decia Platén: “nuestros ojos nos hacen ser participes del espectaculo de las estrellas, del sol y de
la boveda celeste”, este espectaculo nos ha “dado el impulso de investigar el universo”. Y
Aristoteles agregaba “la admiracion es lo que impulsa a los hombres a filosofar, empezando por
admirarse de lo que les sorprendia por extrafio, asi se preguntaron por el origen del Universo”.
Por lo tanto, para Platon y Aristételes la Filosofia tenia su origen en la admiracion y la extrafieza
frente al mundo. Este admirarse que nos impulsa a conocer.

La duda

Dudar de algo es “suspender el juicio”, es no afirmar ni negar. En la vida cotidiana nos vemos
obligados a decidir, a afirmar o negar. Sin embargo, en ocasiones nuestras mas firmes creencias
parecen vacilar; si dudamos frente a ellas y si profundizamos en esa duda se nos abre el segundo
camino hacia la Filosofia. Una vez que he satisfecho mi asombro y admiracion con el
conocimiento de lo que existe, pronto se anuncia la duda, que es una actitud intelectual y si bien
no es un sentimiento, muchas veces va acompafada de sentimientos de angustia e inseguridad.
¢De qué cosas dudamos hoy? De lo que percibimos por los sentidos ya que nuestras
percepciones sensibles estan condicionadas por nuestros 6rganos sensoriales. Jaspers esta
senalando dos posibles fuentes del error:

1) De los sentidos, que tienen limitaciones (por ejemplo, con poca luz confundimos los colores) y
2) De la razén, que a veces nos lleva a demostraciones contradictorias (por ejemplo, se han
formulado pruebas racionales de la existencia.

Situaciones Limite

Segun Jaspers, el hombre puede mirar hacia fuera de si (hacia el mundo) o hacia adentro de si
(hacia si mismo). Cuando su mirada se vuelve hacia si mismo, entonces toma conciencia de su
situacion en el mundo: no puede saberlo todo, no puede tenerlo todo, no vivira para siempre, etc.
y esto le provoca angustia, que no es otra cosa que una “conmocion interior” y lo lleva a
formularse nuevas preguntas sobre si mismo. Las palabras de Jaspers son: “...puedo hacer que
cambien determinadas situaciones. Pero hay otras situaciones que son, por su propia naturaleza,
permanentes: el hombre no puede dejar de morir, ni de padecer enfermedades, ni de luchar, ni de
sentirse culpable en determinadas situaciones, etc. Son situaciones de las que no podemos salir y
que no podemos alterar. Es muy importante y decisiva para el hombre la forma en que
experimenta el fracaso. La conciencia de estas situaciones limites es, después del asombro y de
la duda, el origen mas profundo de la filosofia”.

En sintesis, el origen del filosofar reside en la admiracion, en la duda, en la conciencia de estar
perdido.
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INTRUCCION A LA FILOSOFIA

Elementos del conocimiento filoséfico

La filosofia como saber de la totalidad. La palabra filosofia procede
del griego, Yy su significado original es el de amor (philia) a la sabiduria
(sophia). La filosofia es, por tanto, un tipo de saber. El saber filosofico
tiene como rasgo mas caracteristico el de ser un saber que trata de la
totalidad de las experiencias humanas. Aclaremos que por experiencia
humana entenderemos todo lo que se le puede hacer presente a un
ser humano, independientemente del modo que tenga presentarse.
Asi, son experiencias humanas todo lo que la persona humana puede
sentir (colores, objetos, sensaciones animicas, etc.).

La filosofia como saber racional. Esto es el saber filos6fico nace del
ejercicio de la razon. La filosofia esta al alcance de todo ser humano
gue esté dispuesto a realizar el esfuerzo de pensar desde si mismo,
de argumentar (en definitiva, de razonar).

La filosofia como saber radical y autbnoma La filosofia busca
los fundamentos ultimos de la experiencia humana, eso quiere decir
que va a la raiz de los problemas. Por ser un saber que se auto
justifica o auto niega, decimos también que la filosofia es un saber
autonomo. Esto es porque no puede estar determinada por nada fuera
de si misma, porque ninguna experiencia humana cae fuera de la
filosofia.

La filosofia es un saber critico. Una actitud critica es aquella que
analiza, que juzga. (Recordemos que el término critica procede del
griego Khrinein=analisis, discernimiento). La actitud critica se opone a
la dogmética, que es aquella que admite ciertas verdades como
principios inamovibles, no sujetos a discusion.

1. EL ORIGEN DE LA FILOSOFIA

La filosofia existe desde mas de dos mil afios. Apareci6 en Grecia en
el siglo VI a.C.

Platén y Aristoteles dicen que la filosofia su punto de partida es el
asombro o la admiracion. El cual quiere decir que el asombro es la
disposicion humana por la cual nos paramos, nos detenemos, frente a
las cosas y nos preguntamos ¢,por qué las cosas son asi y no de otro
modo?

¢,Cuél es el origen del filosofar? (modo reflexivo)

Por origen se entiende el impulso que lleva a filosofar. El filosofo
aleman Karl Jaspers en un libro “LA FILOSOFIA” distingue tres
origenes del filosofar: el asombro, la duda y las situaciones limites.
Del Asombro sale la pregunta y el conocimiento; de la Duda acerca de
lo conocido sale el examen critico y la certeza; de las Situaciones
Limites (conmocién) del hombre sale la cuestion de su propio ser.



El asombro

Platon decia que “el asombro es el origen de la filosofia...”. El asombro
se presenta frente a algo inesperado, desconocido, es un sentimiento
y Se nos aparece como una “toma de conciencia”. Es sorprenderse,
extrafarse frente a lo cotidiano, ante el hecho de que las cosas sean.
Nos asombramos cuando rompemos la relacion practica con el mundo
y nos preguntamos qué es la realidad, cual es su fundamento. Si en
lugar de encogernos de hombros, como quien dijera “no me interesan”
esos interrogantes, las tratamos de analizar y sistematizar entonces
ingresamos a la filosofia.

Decia Platon: “nuestros ojos nos hacen ser participes del espectaculo
de las estrellas, del sol y de la boveda celeste”, este espectaculo nos
ha “dado el impulso de investigar el universo”. Y Aristoteles agregaba
‘la admiracién es lo que impulsa a los hombres a filosofar, empezando
por admirarse de lo que les sorprendia por extrafio, asi se
preguntaron por el origen del Universo”. Por lo tanto, para Platon y
Aristoételes la Filosofia tenia su origen en la admiracion y la extrafieza
frente al mundo. Este admirarse que nos impulsa a conocer.

La duda

Dudar de algo es “suspender el juicio”, es no afirmar ni negar. En la
vida cotidiana nos vemos obligados a decidir, a afirmar o negar. Sin
embargo, en ocasiones nuestras mas firmes creencias parecen
vacilar; si dudamos frente a ellas y si profundizamos en esa duda se
nos abre el segundo camino hacia la Filosofia. Una vez que he
satisfecho mi asombro y admiraciéon con el conocimiento de lo que
existe, pronto se anuncia la duda, que es una actitud intelectual y si
bien no es un sentimiento, muchas veces va acompafiada de
sentimientos de angustia e inseguridad. ¢De qué cosas dudamos
hoy? De lo que percibimos por los sentidos ya que nuestras
percepciones sensibles estan condicionadas por nuestros érganos
sensoriales.

Situaciones Limite

Segun Jaspers, el hombre puede mirar hacia fuera de si (hacia el
mundo) o hacia adentro de si (hacia si mismo). Cuando su mirada se
vuelve hacia si mismo, entonces toma conciencia de su situacion en el
mundo: no puede saberlo todo, no puede tenerlo todo, no vivira para
siempre, etc. y esto le provoca angustia, que no es otra cosa que una
‘conmocidn interior” y lo lleva a formularse nuevas preguntas sobre si
mismo. Las palabras de Jaspers son: “...puedo hacer que cambien
determinadas situaciones. Pero hay otras situaciones que son, por
su propia naturaleza, permanentes: el hombre no puede dejar de
morir, ni de padecer enfermedades, ni de luchar, ni de sentirse
culpable en determinadas situaciones, etc. Son situaciones de las que
no podemos salir y que no podemos alterar. Es muy importante y
decisiva para el hombre la forma en que experimenta el fracaso. La
conciencia de estas situaciones limites es, después del asombro y de
la duda, el origen mas profundo de la filosofia”.



En sintesis, el origen del filosofar reside en la admiracion, en la duda, en
la conciencia de estar perdido.

2. CONCEPTO ETIMOLOGICO DE FILOSOFIA La palabra filosofia
proviene de dos voces griegas: PHILIA = Amor y SOPHIA = Sabiduria;
por lo cual significa etimolégicamente “AMOR POR LA SABIDURIA”,
la ciencia, al saber y al conocimiento. Se atribuye a Heréclito la
acufacion de esta palabra. Este término fue utilizado por primera vez
por Pithgoras en calidad de una ciencia especial y la introdujo por
primera vez Platon.

3. DEFINICION DE FILOSOFIA: La Filosofia puede definirse entonces
como la ciencia (episteme, no doxa, opinion seria) de todas las cosas
por sus causas Ultimas, adquiridas mediante la luz natural de la razén
humana (es decir, sin el auxilio o recurso a una revelacion
sobrehumana, por ejemplo, la fe)

4. CARACTERISTICAS DE LA FILOSOFIA.

A. Racional. Porque se funda en la razon.

. Metddica y ordenada. Porque usa métodos para poder afrontar la
totalidad de sus temas, y que sus conocimientos no son productos del
azar o la suerte. Por eso el método de la filosofia es reflexivo.
Totalitario. Es que estudia los temas, objetos, de manera integral,
total. La filosofia globaliza el conocimiento.

. Critico. Es sometido a la critica que cuestiona todas las cosas, por
tanto, todo lo concierte a una pregunta el “por qué” de cada cosa.
Profunda y fundamental. Porque es capaz de existir su conformacion
con las leyes del pensamiento con la realidad.

D. Probleméatico. En tanto no se alcanza la verdad.
5. DISCIPLINAS FILOSOFICAS:

5.1. EPISTEMOLOGIA O FILOSOFIA DE LAS CIENCIAS Deriva de
las voces griegas: EPISTEME = Ciencia, conocimiento cientifico y de
LOGOS = Tratado, estudio; entonces la epistemologia es la disciplina
filosofica que estudia el conocimiento cientifico. También
epistemologia es una reflexibn sobre la ciencia. La epistemologia
investiga la  estructura, fundamentos y métodos de los
sistemas cientificos.

5.2.LA ETICA Deriva de la palabra griega: ETHOS = Costumbre,
caracter, temperamento, habito; Entonces es el tratado de las
costumbres. También podemos decir que la Etica es la disciplina
filoséfica que estudia el comportamiento moral del hombre en
sociedad. La Etica tiene que ver con las acciones de los hombres,
acciones que los finales de cuentas son determinadas por la
consciencia como reflejo del modo de ser de una sociedad donde
se desenvuelve. También puede ser considerada como ciencia o
teoria de la moral. El objeto de estudio de la FEtica es el
comportamiento y la conducta humana, siempre en relacion con los



valores del bien y del mal, de la consciencia moral, de los derechos,
los deberes, y sanciones y de la finalidad de sus actos

5.3.LA ESTETICA Y LA FILOSOFIA DEL ARTE Es la disciplina
filosofica que toma a su cargo el estudio de la experiencia estéticay la
naturaleza del valor de la belleza. Estética quiere decir percepcion,
pero no toda precepcion es bella y no todos son objeto de estudio de
la Estética; sino todos aquellos que estimulan nuestros sentidos y
provocan en el hombre un estado de bienestar, por lo tanto, los
valoramos como objetos bellos, distinguiéndolo en la naturaleza, en la
vida del hombre y en obras de arte. Existen una belleza natural y otra
artificial. En la naturaleza no todo es bello, existe también bipolaridad,
lo feo y lo bello. La Estética tiene como tarea la de investigar muchos
problemas sobre la belleza, las concepciones sobre el arte bello, el
origen de la belleza, la aprehensién de lo bello, etc.

5.4.LA LOGICA es el estudio de los métodos y principios que se usan
para distinguir el razonamiento bueno (correcto) del malo
(incorrecto).

5.5.LA METAFISICA Etimolégicamente quiere decir mas alla de lo
fisico, de la naturaleza, porque estd mas alla de la experiencia
sensible; por lo que en la edad media se le denominé transfisica.
‘POR TANTO, La metafisica toma a su cargo el estudio del ser, de lo
que es, de lo que esta siendo, lo que estd existiendo, como
fundamento de todas las cosas, de todo cuanto hay”.

5.6. ANTROPOLOGIA FILOSOFICA Es la que estudia al hombre
desde el punto de vista filosofico; estudia la posicion del hombre en
los cosmos, el hombre como ser natural, social y espiritual. Investiga
lo que fue el hombre a través de la historia y o que actualmente es. El
hombre siempre ha preferido estudiar lo mas lejano a él, pero recién
desde Soécrates deja lo cosmoldgico, para ocuparse de
lo antropolégico. Es decir, recién se mira a si mismo. Se estudia al
hombre como esencia. Estudia también la historicidad y la concepcion
del hombre.

Diferencia entre la Filosofia y las Ciencia

Un cientifico —un fisico, un neurdélogo, un bidlogo, etc.- somete la parte
de la realidad que le interesa a una investigacion, experimentacion,
analisis, etc y cuenta con una ventaja y una desventaja. La ventaja es
gque la realidad no miente. La desventaja es que esa realidad tiene un
lenguaje muy peculiar que hay que saber descifrar. Un filésofo, al
igual que un cientifico, también se hace preguntas acerca de la
realidad. Pero no solo una parte sino a TODA. Y las preguntas que le
hace —que se hace, porque forma parte de ella — son importantes,
comprometedoras, inquietantes, valientes: ¢Existe Dios?, ¢Por
qué existo?, ¢Queé sentido tienen la vida, el dolor, el mal y la muerte?,
cSomos libres?.



Una de las caracteristicas del filosofar es la apertura a la totalidad: al
filosofar el hombre considera a la realidad como un todo, y aun
cuando reflexiona sobre un ambito determinado de lo real sus
interrogantes no pueden ser planteados sin que al mismo tiempo se
considere su relacion con Dios, el hombre y el mundo. La ciencia
restringe su analisis a una parte de la realidad, no puede
resolver cuestiones de valor, morales o estéticas. En la antigledad
(Edad Antigua desde 3.500 a. C. hasta el siglo V a. C. aprox.) filosofia
y ciencia no estaban separadas: los primeros filésofos se ocupaban de
todos los temas del conocimiento. Es en la Modernidad (Edad
Moderna desde el siglo XV al XVII aprox.) cuando ciencia Y filosofia se
separan para tomar las perspectivas que hoy conocemos.

Filosofia Ciencia Moderna
v Carece de resultados universalmente | v Brinda respuestas
validos (no existe un acuerdo entre | corroboradas y aceptadas por la
filésofos). comunidad cientifica.
v/ No progresa: Que un filosofo sea mas | v La ciencia es progresiva, las
“actual” no quiere decir que su teoria viejas teorias se descartan y
esté mas cercana a la verdad. las innovaciones imperan.
v Tiene apertura a la v Fragmenta la realidad
totalidad: estudia/piensa a la realidad para estudiarla.
en relacion a Dios, el hombre, y el
mundo.

Ambas brindan explicaciones racionales

Entonces ¢tiene sentido hoy estudiar filosofia? Se podria pensar que
quizds hoy ya no tenga sentido alguno filosofar, y que tal practica
debe dejarse para aquéllos que dicen llamarse filésofos, porque un
diploma universitario los hace acreedores a tal mencién. Pero hoy
mas que nunca, no soélo tiene sentido la filosofia, sino que es
necesaria. En un mundo donde parece perderse el deseo de saber,
de investigar las cosas y cuando cada vez es mas evidente que el
amor por la lectura no resulta ser como en el pasado, jqué bien haria
a todos ejercitar el saber filoséfico como quien se ejercita fisicamente
para asi, mantenerse en forma!; jqué mejor manera de mantener
adecuadamente los signos vitales del intelecto que leer con juicio
critico un buen libro que no sea bueno sélo porque tiene un costo
econdémico o porque tiene un titulo seductor, sino porque resulta ser
edificante para el espiritu y para el desarrollo de todas las
capacidades mentales!.

La filosofia supone un constante cuestionamiento: por eso, filosofo es
alguien que se plantea un problema racional y trata de darle
respuesta. El fil6sofo es el que busca una explicacién a todo lo
gue le rodea, incluso, acerca de su propia existencia.




Profesorado de Fisica / Filosofia

Origen de la filosofia y los mitos.

La filosofia se va haciendo, se va desarrollando, va surgiendo, se va formando casi
imperceptible ante la humanidad. Pero se desarroll6 por fin. Podemos decir que tuvo
primeramente un “lenguaje” mitoldgico.

Definicién de mito: El mito es un conocimiento prerracional, es un primer intento
de explicar la realidad e interpretar el mundo. Es un relato sagrado acontecido
en un tiempo remoto, en un pasado impreciso.

Lenguaje del mito: usa un lenguaje alegérico, es decir usa una representacion por
ejemplo lugares especiales, poderes sobrenaturales, animales fantasticos para poder
mostrar una ensefianza. Por eso también es un relato ya que esconden en su interior
respuestas sobre la muerte, los ciclos, el destino, el origen del universo, la creacién del
hombre.

El mito se aleja de la respuesta concreta, de la posibilidad de evidenciar.

Los mitos son relatos protagonizados por personajes sobrenaturales o extraordinarios
como los dioses y los héroes. Para los griegos los dioses eran seres supremos e
inmortales, los dioses y las diosas tenian actitudes humanas se casaban y tenian hijos
y cada uno representaba un elemento o una idea. Zeus: dios del trueno, es el padre de
los dioses. Atenea: es la diosa de la guerra, la civilizacién, la sabiduria, la estrategia,
las ciencias, la justicia, la habilidad. Afrodita: diosa del amor y Ares el dios de la guerra.
Los héroes eran hijos de un dios y un humano, por eso a pesar de ser mortales tenia
virtudes como la inteligencia, la fortaleza.

¢Porque hablamos de paso del mito al logos para hablar de origen de la filosofia?
Porque va a llegar un momento en que el hombre se va a despojar de lo mitoldgico, se
va a dar cuenta que lo mitologico ya no le sirve como explicacion ante el origen del
mundo, del hombre y para sacarse las dudas buscara una explicacion racional.

Organizacion Social: Siglo VII. La polis (Ciudad-Estado) se encontraba en pleno
desarrollo ya que habia una cierta organizacién social pues predominaba el trueque
comercial que posibilitaba el intercambio de costumbres, de cultura entre pueblos. Esto
va a contribuir al surgimiento de la filosofia. Es decir, se da un cambio de mentalidad
que lleva al hombre a buscar una respuesta ya no en el oraculo sino una respuesta
racional. Es decir, el antiguo griego ya no se conformaba que le digan que Zeus
colaboro en la creacion del mundo, sino lo que necesitaba era una explicacidn racional
comprobable, basada en la razén despojado de toda mitologia, porque logos hace
referencia al pensamiento, razonamiento por eso asistimos al paso del mito al logos.
Este conocimiento racional es apto para el desarrollo de la filosofia y las ciencias, sin
embargo, la filosofia esta mezclada con la mitologia y no se da un despojo total entre
mitologia y filosofia. Muchos autores sefialan que los egipcios contribuyen en este
paso y también hay aportes de china e India. Los griegos racionalizan sus preguntas
sobre el origen del cosmos y el papel del hombre en el mundo. Entonces es a partir del
S.VIlI a.c cuando los griegos comienzan a especular, a interpretar racionalmente para
obtener respuestas.




Profesorado de Fisica / Filosofia

Condiciones que favorecieron la actitud filoséfica:

1. Tolerancia religiosa: habia libertad de pensamiento, es decir no habia alguien que
cortara la cabeza si las ideas chocaban con ideologias religiosas.

2. Ambiente cosmopolita: habia movimiento migratorio, habia un conocimiento de
personas y un cierto nivel cultural, esto posibilita la apertura mental.

3. Confeccionan los primeros mapas: los cartografos se dieron cuenta que no habia
concordancia entre la geografia de los libros miticos como la Odisea y la realidad. Esto
también hizo dudar de la veracidad de los mitos.

4. Legislacién. Se escriben las primeras legislaciones. Los legisladores se dan cuenta
que la mitologia es insuficiente para responder a las necesidades del pueblo.

5. Ocio. Los primeros fil6sofos pertenecieron a las oligarquias dominantes, siendo sus
posibilidades de acceso a la cultura (ocio, frecuentes viajes, vinculacién directa a las
corrientes orientales del saber...) y su situacion histérica (auge econdémico del que eran
principales beneficiarios) magnificas. Como dice Aristoteles, poseian las cosas
necesarias para dedicarse a filosofar: el bienestar fisico y el ocio (tiempo libre, ya que
no tenian que trabajar).
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Platén

Nacio el 427 a. C. en Atenas o Egina. Platon se llamaba en realidad Aristocles.
Recibio el apelativo con el que le conocemos y que significa "espalda ancha” por
su corpulencia. Durante su juventud llegd a ser bicampedn olimpico de lucha.
Pertenecia a una familia noble. Tras el fallecimiento de su padre, su madre
contrajo nupcias con Pirilampo, amigo de Pericles, que se hizo cargo de su
educacioén, por lo que tuvo unas ensefianzas esmeradas en todos los ambitos
del conocimiento. De joven, Platon tuvo ambiciones politicas, pero se desilusiono
con los gobernantes de Atenas. Cuando cuenta 20 afios tiene lugar el encuentro
con Socrates que contaba entonces 63 afios y se convertira en su Unico maestro
hasta su muerte.

Proclamado discipulo de Sécrates, aceptd su filosofia y su forma dialéctica de
debate: la obtencion de la verdad mediante preguntas. Parece ser que fue testigo
de la muerte de su maestro. Temiendo por su vida, abandoné Atenas algun
tiempo y viajo a Italia, Sicilia y Egipto. Paso los ultimos afios de su vida dando
conferencias en la Academia y escribiendo. Murié préximo a los 80 afios en
Atenas en el afo 348 0 347 a.c.

La filosofia de Platdn abarca tres ambitos del saber:

a. Concepcion Ontolégica: formulada en la teoria de las Ideas, con ella Platon
responde a la pregunta por el cual es la verdadera realidad o naturaleza de
las cosas.

b. Concepcion epistemoldgica: para Platon el verdadero conocimiento, el que
nos proporciona episteme/ciencia, consiste en alcanzar a “ver’/intuir con el
ama racional la verdadera naturaleza de las cosas, las Ideas. El
método/camino para llegar a conocerlas sera la Dialéctica.

c. Concepcion antropolégica: a la pregunta “;Qué es el hombre?”, Platén
responde que es un alma racional e inmortal unida circunstancialmente a un
cuerpo, (sensible y mortal).

Influencias Filosoficas

Platon plantea un dualismo ontolégico, al dividir la filosofia en dos: realidad
sensible y realidad inteligible. Pero, ¢ de donde le vino esta teoria dualista?

Heraclito: Antes de conocer a Sécrates y profundizar en su ensefianza, Platon
conoce a Cratilo, que fue un seguidor de Heraclito, que lo convencié que el
mundo es puro cambio y que la realidad no tiene consistencia, que nada
permanece. Conoce a Socrates y lo convence de todo lo contrario, que a pesar
del cambio hay algo que permanece. Ahora bien, en el contexto de la filosofia
platénica, esto viene a significar que de una realidad continuamente cambiante
no puede haber verdadero conocimiento, pues no puede haber conocimiento de
lo que, una vez definido, ha cambiado ya.

Sofistas: El pensamiento de Platon surge, en gran medida, como respuesta a
los planteamientos de los sofistas. La critica platonica podemos cifrarla en
algunos puntos:
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a. Critica a la manera de entender el lenguaje, como instrumento de persuasion
0 manipulacion.

b. Critica al relativismo del conocimiento.

Sdcrates: El influjo que ejercio la persona y el pensamiento de Socrates en la
formacion de Platon es la mas decisiva de todas las sefialadas. Conoce a
Sdcrates y lo convence de todo lo contrario, que a pesar del cambio hay algo
gue permanece. Sefialaremos las claves fundamentales de esa influencia:

a. Hereda de Sdcrates el convencimiento de que era imposible fundar una
convivencia duradera sobre la base de que cada cual entienda a su modo
qué es la justicia, o la piedad, o cualquier otra virtud civica. Era necesario,
como decia Socrates, reducir la pluralidad de opiniones a una sola
definicién.

b. La identificacién socratica del saber con la virtud, esto es, el intelectualismo
moral, que es uno de los elementos fundamentales de la ética platonica.

Filosofia de las Ideas

Lateoria de las Ideas es el eje de su filosofia. Platon hace una duplicacion de
la realidad y afirma la existencia de dos mundos: el mundo sensible y el mundo
inteligible. Esto es lo que se conoce con el nombre de dualismo ontoldgico.

El mundo sensible, es el mundo fisico, el mundo de los objetos sensibles y
particulares, y su conocimiento es posible a través de los sentidos. Es el mundo
de la opinidn, y de la apariencia, sujeto a cambios. Para Platon, este mundo no
es mas que una copia del mundo real, el mundo de las ideas.

¢Qué hay que decir de las cosas que vemos y tfocamos? Como no
son ideas, tampoco son la realidad. Son puro devenir o mutacion, como
queria Heréclito. Platon no niega su existencia, pero las tiene Unicamente por
imagines rebajadas y engafiosas de la realidad, objeto de opinién (doxa), no de
ciencia (episteme), tan inconsistentes como las sombras que se deslizan por una
pared. Asi el hombre, cautivo del cuerpo y de los sentidos, es semejante a un
prisionero encerrado en una caverna, en el fondo de la cual veria desfilar las
sombras, las cuales son esclarecidas por el sol del mundo de las ideas.

Dualismo Ontolégico:

El mundo de las Ideas: compuesto de entidades (algo que existe, algo que es)
universales, inmutables, eternas y perfectas; son la verdadera realidad cuyo
conocimiento a través de la inteligencia (nous) nos proporciona ciencia
(episteme). De ahi que se llama mundo inteligible.

El mundo sensible: es el que nos muestran los sentidos, compuesto de seres
particulares, materiales, caducos y por ello, imperfectos, y cuyo conocimiento a
través de la sensacion proporciona opinioén.

Especificaciones del mundo de las Ideas
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Ejemplos: / \

A. enb Tll mundol sen(sjlblz r:ay éidos (idea, y viene del verbo griego
caballos, en el mundo de las " o
éidos) que significa ver, con el

ideas esta la idea de caballo intelect I
B. en el mundo sensible hay seres intelecto §e €ga a ver, pero se ve'y
esta afuera de nosotros.

humanos, en el mundo de las
ideas esta la idea de ser

humano. \ J

Caracteristicas de las Ideas:

1. Son inextensas e incorporeas, o ocupan espacio y no tienen cuerpo.

2. Eternas e invariables, siempre estuvieron alli, son perfectas y no cambian.
3. Universales e independientes, estan de manera objetivas, estan ahi.

4. Solo se pueden conocer através del pensamiento (éidos=ver intelectual)

Las Ideas para Platon no necesitan ser pensadas para existir, pues existen con
independencia de que las pensemos. Estas no necesitan ser pensadas para
existir.

Platon piensa que las ideas son la verdadera realidad porque “cumplen” con
dos condiciones: poseen estabilidad y unidad. El mundo sensible no posee
estas condiciones y por tanto no pertenecen a la realidad. Platon plantea lo
siguiente como ejemplo: un hombre no es la misma persona que hace 10 o 20
afos. Cuerpo y pensamiento cambian, y este cambio es algo constante. Por lo
tanto, si quiero conocer a una persona no puedo conocer a una persona en
particular pues todas son diferentes (diferentes sexos, raza, fisico, etc.). Pero
hay algo en comun que subyace en cada persona y ese algo son las ideas
platonicas que tiene unidad y estabilidad.

¢Como explica Platon el conocimiento intelectual o el origen de las ideas?
Diciendo que estas ideas no nos pueden venir de los sentidos, inclinados a la
ilusion; es preciso que nos lleguen directamente de lo alto, y que sean innatas
en nuestra alma.

Aleqgoria de la Caverna

La alegoria de la caverna (también conocida por el nombre de mito de la caverna,
aunqgue en realidad solo es una alegoria de intenciones pedagdgico-filosdficas,
no un mito) se considera la mas célebre alegoria de la historia de la filosofia junto
con la del carro alado. Su importancia se debe tanto a la utilidad de la narracion
para explicar los aspectos mas importantes del pensamiento platénico como a la
riqueza de sus sugerencias filosoficas.

Se trata de una explicacion metafdrica, realizada por el filosofo griego Platon al
principio del VII libro de la Republica, sobre la situacion en que se encuentra el
ser humano respecto del conocimiento. En ella, Platon explica su teoria de como
podemos captar la existencia de los dos mundos: el mundo sensible (conocido a
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través de los sentidos) y el mundo inteligible (sélo alcanzable mediante el uso
exclusivo de la razon).

Platon describié en su alegoria de la caverna un espacio cavernoso, en el cual
se encuentran un grupo de hombres, prisioneros desde su nacimiento por
cadenas que les sujetan el cuello y las piernas de forma que Unicamente pueden
mirar hacia la pared del fondo de la caverna sin poder nunca girar la cabeza.
Justo detras de ellos, se encuentra un muro con un pasillo y, seguidamente y por
orden de cercania respecto de los hombres, una hogueray la entrada de la cueva
que da al exterior. Por el pasillo del muro circulan hombres portando todo tipo de
objetos cuyas sombras, gracias a la iluminacion de la hoguera, se proyectan en
la pared que los prisioneros pueden ver.

Estos hombres encadenados consideran como verdad las sombras de los
objetos. Debido a las circunstancias de su prisién se hallan condenados a tomar
Unicamente por ciertas todas y cada una de las sombras proyectadas ya que no
pueden conocer nada de lo que acontece a sus espaldas.

Continda la narracion contando lo que ocurriria si uno de estos hombres fuese
liberado y obligado a volverse hacia la luz de la hoguera, contemplando, de este
modo, una nueva realidad. Una realidad mas profunda y completa ya que ésta
es causa y fundamento de la primera que estd compuesta sélo de apariencias
sensibles. Una vez que ha asumido el hombre esta nueva situacion, es obligado
nuevamente a encaminarse hacia fuera de la caverna a través de una asperay
escarpada subida, apreciando una nueva realidad exterior (hombres, arboles,
lagos, astros, etc. identificados con el mundo inteligible) fundamento de las
anteriores realidades, para que a continuacion vuelva a ser obligado a ver
directamente "el Sol y lo que le es propio”, metafora que encarna la idea de bien.
La alegoria termina por hacer entrar, de nuevo, al prisionero al interior de la
caverna para "liberar" a sus antiguos compafieros de cadenas, lo que haria que
éstos se rieran de él. El motivo de la burla seria afirmar que sus ojos se han
estropeado al verse ahora cegado por el paso de la claridad del sol a la oscuridad
de la cueva. Cuando este prisionero intenta desatar y hacer subir a sus antiguos
compafieros hacia la luz, Platon nos dice que éstos son capaces de matarlo y
que efectivamente lo haran cuando tengan la oportunidad, con lo que se entrevé
una alusion al esfuerzo de Sécrates por ayudar a los hombres a llegar a la verdad
y a su fracaso al ser condenado a muerte.

Algo mds sobre este Mito:

El ser humano esta cautivo del cuerpo y de los sentidos, es semejante a un
prisionero encerrado en una caverna, en el fondo de la cual veria desfilar las
sombras de los seres que se mueven detras de €él, sombras fugitivas de las ideas
sustancias, que esclarece el sol del mundo inteligible, que seria Dios o la idea
del bien.

Claves en el pensamiento de Platén:
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1 Las ideas de las que deriva el mundo de lo fisico y terrenal. Platén definio el
mundo de las ideas. A grandes rasgos, defiende que existen entes inmateriales,
absolutos, inmutables y universales independientes del mundo fisico de las que
derivan todo lo que existe en ese plano fisico. Serian, por ejemplo, la bondad, la
justicia, la virtud o el mismo ser humano en si mismo. Y de ellas derivarian todo
lo bueno, todo lo justo, todo lo virtuoso.

2 Los sentidos no reflejan la realidad ni permiten conocerla. Desmitifico el papel
de los sentidos en el conocimiento de la realidad porque muestran un mundo
imperfecto y cambiante, no la verdadera realidad.

3 Opinién y conocimiento. Diferencid y contrapuso las nociones de opinion (doxa)
y saber (episteme). La opinion o doxa es el mundo de lo sensible; las cosas
sensibles se conocen a través de los sentidos. El mundo inteligible es el mundo
del conocimiento y la ciencia, la episteme, que se conoce mediante la razon y la
inteligencia. Es lo real y no es cambiante.

4 El mito de la caverna. Para Platon, de esta forma explica Platon su idea de que
el hombre es prisionero mientras vive en el mundo sensible y sus valores. Su
liberacién es descubrir el mundo de las ideas. Convertido en filésofo, trasciende
las ataduras el cuerpo y del mundo sensible y asciende al de las ideas.

5 La ciudad y el gobierno ideales. Dividia a los ciudadanos en tres: productores,
gue debian dedicarse a la actividad econémica; guardianes, que se ocupan de
la seguridad y el orden; y gobernantes. Para Platdn, la justicia llegarda cuando
cada grupo social desempefie la funcion que le corresponde y con su virtud
concreta: los productores, la moderacién; los guardianes, el valor; y los
gobernantes, la prudencia. Por encima de todos ellos situ6 al rey-filésofo, en lo
mas alto de la organizacion politica. Para él, el gobierno del pueblo o sus
representantes es muy imperfecto y aboga por un gobierno que esté dirigido por
los sabios. La forma mas perfecta de gobierno seria, pues, la monarquia o
aristocracia, que asegura el gobierno de los mejores, los mas preparados: los
reyes-fildsofos, los mas sabios.

6 La Academia, el centro del saber. En Atenas funda la Academia, en las
afueras de la ciudad, cerca de los jardines del héroe Academos, por eso la llamé
asi. Es el primer centro del saber, dedicado al estudio y a la ensefianza, algo asi
como las universidades actuales.



Socrates
Biografia: (Atenas, 470 a.C. - id., 399 a.c)

Filosofo griego. Pese a que no dejé ninguna obra escrita y son escasas las ideas
que pueden atribuirsele con seguridad, Soécrates es una figura capital del
pensamiento antiguo. Rompiendo con las orientaciones predominantes anteriores,
su reflexion se centré en el ser humano, particularmente en la ética, y sus ideas
pasaron a los dos grandes pilares sobre los que se asienta la historia de la filosofia
occidental: Platon, que fue discipulo directo suyo, y Aristoteles, que lo fue a su vez
de Platon. Pocas cosas se conocen con certeza de la biografia de Socrates. Aunque
no participé directamente en la politica, cumplié ejemplarmente con sus deberes
ciudadanos. Sirvio como soldado de infanteria en algunas batallas en las que dio
muestras de resistencia, valentia y serenidad extraordinarias. Con los bienes que le
dej6 su padre al morir pudo vivir modesta y austeramente, sin preocupaciones
econOmicas que le impidiesen dedicarse al filosofar. Se tiene por cierto que
Socrates se caso, a una edad algo avanzada, con Xantipa, quien le dio dos hijas y
un hijo. Habia muchas personas en la época de Sécrates que no les gustaba
reconocer sus errores, que no reconocian su ignorancia y por tanto que no les
gustaba ser “humillados”. Por esto a Socrates lo llevan a juicio por dos motivos: por
corromper a los jovenes y por inventar nuevos dioses, que eran dos cargos
“disfrazados” inventados para poder llevar a juicio a nuestro filésofo en cuestion. Lo
condenan culpable y le dan cuatro condenas: el pago de fianza, la carcel, el exilio o
la muerte. Para el pago de fianza Sdocrates no tenia los medios econémicos, para la
carcel se encontraba anciano como para morir en alli y tampoco quiso, también
rechazé el exilio porque como ya estaba grande no queria morir en otra tierra y
empezar de nuevo. Entonces elige la muerte. Estando encarcelado aparece un
anoche un amigo de él, Critdn y lo invita a escapar, a lo que Soécrates rechaza
porque quiere cumplir con las leyes que lo condenaron a muerte. Y aqui aparece un
tema interesante que aparece en el Fedén que es un texto de Platén en el que
Socrates esta a punto de morir y donde consuela a sus amigos, y les dice que la
muerte es una liberacidon del cuerpo. Para Sécrates el cuerpo es la carcel del alma
de la cual nos liberamos por medio de la muerte.

¢,Como se logralatransmisién del pensamiento socratico si no dejé escritos?

Los discipulos que de él nos hablan -Jenofonte y Platén- son, cada uno por su estilo,
malos biégrafo. Uno es por defecto y el otro por exceso.

Testimonios sobre Sdcrates:

1. Jenofonte no ve en Sdcrates mas que el ciudadano honorable y justo, una
especie de burgués ejemplar (biografia por defecto).

2. Platon, en cambio, ve la profundidad de la posicion de Sdécrates y por lo tanto
aqgui el discipulo alabara por obvias razones a su maestro (biografia por exceso).
Como Platén hace de Sdcrates el personaje principal de sus Dialogos y pone en



su boca la filosofia propia, resulta a veces dificil determinar donde termina el
auténtico pensamiento socratico y donde empieza la filosofia original de Platon.
Pero es importante aclarar que donde encontramos la filosofia, el pensamiento
socratico es en los dialogos tempranos de Platén, porque luego a medida que
desarrolla su filosofia le hace “decir” a Sécrates cosas que ni dijo

3. También tenemos a Aristéfanes, es un dramaturgo que escribié una comedia
llamada “Las Nubes” donde presenta a Socrates como un sofista. Como esta
obra es una comedia no se la suele presentar como una fuente fiable. Sécrates
no escribié nunca nada.

4. Aristételes no conocié personalmente a SOcrates, pero como estuvo gran parte
de su vida al lado de Platon seguramente escucho hablar del maestro de este.

La mayéutica e Ironia Socrética

Al parecer, y durante buena parte de su vida, Socrates se habria dedicado a
deambular por las plazas, mercados, palestras y gimnasios de Atenas, donde
tomaba a jovenes aristocratas o la gente del comun (mercaderes, campesinos o
artesanos) como interlocutores para sostener largas conversaciones, con
frecuencia parecidas a largos interrogatorios. Comienza la conversacion alabando
la sabiduria de su interlocutor y presentandose a si mismo como un ignorante: tal
fingimiento es la llamada ironia socratica, que pertenece a la primera parte del
dialogo. En ella, Socrates proponia una cuestion (por ejemplo, ¢qué es la virtud?) y
elogiaba la respuesta del interlocutor, pero luego oponia con sucesivas preguntas o
contraejemplos sus reparos a las respuestas recibidas, sumiendo en la confusién a
su interlocutor, que acababa reconociendo que no sabia nada sobre la cuestién. Tal
logro era un punto esencial: no puede ensefarse algo a quien ya cree saberlo.

El primer paso para llegar a la sabiduria es saber que no se sabe nada, o, dicho de
otro modo, tomar conciencia de nuestro desconocimiento. Una vez admitida la
propia ignorancia, comenzaba la mayéutica propiamente dicha: por medio del
dialogo, con nuevas preguntas y razonamientos, Sécrates iba conduciendo a sus
interlocutores al descubrimiento (o alumbramiento) de una respuesta precisa a la
cuestion planteada, de modo tan sutil que la verdad parecia surgir de su mismo
interior, como un descubrimiento propio. Este comportamiento correspondia, sin
embargo, a la esencia de su sistema de ensefianza, la mayéutica. El propio
Socrates comparaba tal método con el oficio de partera que ejercié su madre: se
trataba de llevar a un interlocutor a alumbrar la verdad, a descubrirla por si mismo
como alojada ya en su alma, por medio de un dialogo en el que el fildsofo proponia
una serie de preguntas y oponia sus reparos a las respuestas recibidas, de modo
gue al final fuera posible reconocer si las opiniones iniciales de su interlocutor eran
una apariencia engafiosa o un verdadero conocimiento. El fin de la mayéutica es
llegar a la verdad a través del dialogo.

Este método socratico se da por medio de tres pasos: lronia, Refutacion y
Mayéutica.

1. Ironia: consiste en fingir ignorancia respecto de un tema. (oyente: “; vos sabes
lo que es la valentia? Socrates: “no, la verdad que no lo sé). La ironia tenia la
funcién de hacer hablar al otro y explayarse en el tema que creia saber.



2. Refutacién: es la demostracion a través del dialogo de la existencia de
contradicciones por medio del propio pensamiento.

3. Una vez admitida la propia ignorancia, comenzaba la mayéutica propiamente
dicha: por medio del didlogo, con nuevas preguntas y razonamientos, Sécrates
iba conduciendo a sus interlocutores al descubrimiento (o alumbramiento) de
una respuesta precisa a la cuestion planteada, de modo tan sutil que la verdad
parecia surgir de su mismo interior, como un descubrimiento propio. Este
comportamiento correspondia, sin embargo, a la esencia de su sistema de
ensefianza, la mayeéutica. El propio Sécrates comparaba tal método con el oficio
de partera que ejercio su madre: se trataba de llevar a un interlocutor a alumbrar
la verdad, a descubrirla por si mismo como alojada ya en su alma, por medio de
un dialogo en el que el filosofo proponia una serie de preguntas y oponia sus
reparos a las respuestas recibidas, de modo que al final fuera posible reconocer
si las opiniones iniciales de su interlocutor eran una apariencia engafiosa 0 un
verdadero conocimiento. El fin de la mayéutica es llegar a la verdad a través del
dialogo.

Ejemplo de aplicacién de este método: se encuentra Sécrates con Laques, que
era un militar experto en batallas, y le pregunta sobre la definicion de valentia
(fingiendo ignorancia), a lo que Laques le responde que la valentia es ir siempre
hacia el frente y no retroceder. A lo que Socrates responde que estaba bien, pero
qué pasaria si el que se dirige valientemente hacia adelante finge debilidad y
retrocede como estrategia de batalla para atacar por otro lugar, a lo que Laques se
da cuenta que no sabe en profundidad el concepto de valentia que implica también
en este caso astucia.

La Filosofia Etica Socratica

Al prescindir de las preocupaciones cosmoldgicas que habian ocupado a sus
predecesores desde los tiempos de Tales de Mileto, Sécrates imprimié un giro
fundamental en la historia de la filosofia griega, inaugurando el llamado periodo
antropologico. La cuestion moral del conocimiento del bien estuvo en el centro de
las ensefianzas de Sdécrates. Piensa (SAcrates) que el hombre no puede hacer el
bien si no lo conoce, es decir, si no posee el concepto del mismo. Sélo una conducta
virtuosa, por otra parte, proporciona la felicidad. El sabio conoce que la honestidad
es un bien, porque los beneficios que le reporta (confianza, reputaciéon, estima,
honorabilidad) son muy superiores a los que puede reportarle el engafio (riqguezas,
poder, un matrimonio conveniente). El ignorante no se da cuenta de ello: si lo
supiese, cultivaria la honestidad y no el engafio. En consecuencia, el hombre sabio
es necesariamente virtuoso (pues conocer el bien y practicarlo es, para Sécrates,
una misma cosa), y el hombre ignorante es necesariamente vicioso. Es preciso
destacar que la virtud no es algo innato que surge espontdneamente en ciertos
hombres. Todo lo contrario: puesto que la sabiduria contiene las demas virtudes, la
virtud puede aprenderse; mediante el entendimiento podemos alcanzar la sabiduria,
y con ella la virtud. De este modo, la sabiduria, la virtud y la felicidad son
inseparables. La vida virtuosa lleva al equilibrio y a la perfeccion humana, a la



libertad interior y a la autonomia respecto a lo que nos esclaviza, y mediante ella se
consigue la paz del alma, el gozo intimo imperturbable, la satisfaccion interior.

Fundamento de la Filosofia de las esencias

No se trata ya de reducir todo a agua, a fuego, a numeros, ni al Ser absoluto, como
hacian los presocraticos, que nos daban multiples definiciones. Se trata de expresar
intelectualmente cada cosa, limitando y determinando lo que es, por medio de un
concepto. Cuando Socrates pregunta, pregunta qué es, por ejemplo, la justicia, pide
una definicion. Definir es poner limites a una cosa, y por ello, decir lo que algo es,
su esencia. De aqui arranca toda la fecundidad del pensamiento socrético, vuelto a
la verdad, centrado nuevamente en el punto de vista del ser, de donde se habia
apartado la sofistica. En SoOcrates se trata de decir verdaderamente lo que las cosas
son, le interesa llegar a la definicién de cada cosa.



